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N°16 

décembre 

2024 

Le Journal du DITEP 

Découvrir LE SESSAD 

Joyeuses fêtes ! 
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Le mot de Mr Ragot, nouveau 

directeur de l’Association 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

« Bonjour à chacune et chacun d’entre vous, 

Depuis septembre 2024, je suis le nouveau directeur, à la suite de Claire Veillepeau. J’ai 

été embauché par le conseil d’administration de l’association FJ Marchais (ce sont des 

bénévoles qui en assurent la bonne gestion). 

L’association FJ Marchais est composée de plusieurs services (DITEP 5-14 ans, DITEP 14-

20 ans, Intermède, EMR, EMS, Les Petits Pas). Pour que tous ces services fonctionnent, je 

travaille avec deux directrice-adjointes : Mme Doreau (responsable du DITEP 5-14 ans), 

Mme Pauchard (responsable du DITEP 14-20 ans), ainsi que Mme Mottais (cadre 

comptable). Elles-mêmes sont soutenues par trois cheffes de services : Mme Houillot 

(ITEPpro), Mme Alleaume (SESSAD 5-14 ans et 14-20 ans) et Mr Maillard (ITEP). 

Pour la rentrée 2025, je souhaiterai mettre en place un CVS (Conseil de la Vie Sociale) 

composé de parents, de salariés et de jeunes. Le CVS permettra qu’on réfléchisse ensemble 

aux accompagnements sur les différents services. J’espère que certains d’entre vous 

seront volontaires pour y participer. 

 

D’ici là, je vous souhaite de belles fêtes de fin d’année et de bonnes vacances. 

 

Stéphane RAGOT » 
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Ce qui est nouveau c’est un toit sur le parking avec des 

panneaux solaires sur le toit pour fournir de l’électricité 

et abriter les voitures :  

 

Un nouveau parking à l’ITEP pro ! 
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Le hérisson est un animal nocturne. 

Il est omnivore donc mange de tout, il mange principalement des insectes, des escargots, 

des limaces, et des vers. 

Il s’agit d’un petit mammifère de la famille des érinacéidés il en existe plusieurs espèces : 

le hérisson commun et le hérisson européen. 

C’est le seul mammifère à piquants d’Europe 

C’est piquant sont en fait ses poils qu’il peut hérisser lorsqu’il se sent menacer, ses 

principaux prédateurs son le blaireau et la chouette  

Le hérisson adulte en possède entre 5000 et 7500 piquants, il a 4 pattes une petite 

queue et à de courtes oreilles.  

En cas de danger ou si on le touche il se roule en boule, il vit en lisière de forêt dans les 

prés dans des parc ou des jardins on les trouve principalement en ville. 

L’hiver il hiberne donc juste avant il mange beaucoup, la saison des amours commence 

juste après et termine en septembre au bout de 6 semaine la hérissonne met bas entre 4 

à 6 choupissons.  

A la naissance ils pèsent entre 10 et 25 grammes. 

Le Hérisson 
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Les poulpoïdes 

Quand on pense Calmar on peut penser aux films et livres fantastiques. On nous le décrit 

tel un monstre géant mangeur d’homme et destructeur de navire 

 mais pas du tout, c’est un animal vivant dans le fond de l’océan 

et il n’est pas si énorme que ça : les calmars géants font jusqu’à 14 mètres de longueur

 et ne sont pas dangereux pour l’homme donc il n’y a pas à avoir 

peur zeubi. 

Pour se nourrir il emprisonne ses proies dans ses tentacules et utilise son venin pour la 

paralyser et la dévorer.                                                                                            

Le Poulpe est un octopode (à 8 bras). Il fait environ 1 

mètre de long et fait environ 8KG. Il peut se camoufler via des capteurs sur sa peau Il se 

nourrisse de plancton et de petit poisson. Pour se nourrir il fait comme le Calmar et la 

seiche avec ses proies.  
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TUTO proposé par Lucas: 

Reboucher des trous 

 
Les étapes pour reboucher des trous : 

1- Poncer les trous si en passant le 
doigt ça pique 

2- Faire une boule de plâtre avec les 2 
spatules 

3- Avec une spatule, caresser l’autre 
spatule pour prendre un peu de 
plâtre 

4- Mettre du plâtre une fois sur les trous 
5- Enlever le plâtre sur la spatule 

utilisée puis repasser la spatule en 
caressant le mur avec le bout de la 
lame. 

6- Laisser sécher sans y toucher 
pendant une journée avant de 
peindre. 

 

STUDIO 

Avec Rodolphe on a installer l’application  studio qui est 

comme lego CAD studio est une application qui sert a 

construire tes plans de lego  beaucoup de personne s’en 

serve pour les exposition. 
                                                          Louis C. 
 

Le matériel pour reboucher des trous 

PLATRE 

SPATULE 

PAPIER A PONCER 
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L’équipe des professionnels    

 

 

 

 

 

 

 

 

Et chez les jeunes ? 

Lucas et Scoty ont quitté l’ITEP de Laval et poursuivent leur parcours à l’ITEP pro d’Andouillé. Nous leur 
souhaitons une bonne continuation ! 

Nous souhaitons la bienvenue à Mathéo, Louis et Timéo ! 

 

 

 

 

 

Présentation des Commandes MINECRAFT 

POUR RENTRER UNE COMMANDE IL FAUT APPUYER SUR LA TOUCHE   

VOICI LES DIFFERENTES COMMANDES DISPONIBLES : 

• Pour enlever tous les mobs : 

 /difficulty peaceful 

• Pour enlever la pluie : 

 /weather clear  

• Pour mettre le jour:                     

 / time set day 

• Pour mettre la nuit  

 /time set night       Louis C. 

 

 

 

Des nouvelles de l’ITEP ! 
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Après les vacances de la Toussaint, on a changé d’objet et on a essayé des objets qui marchent sur pile ou avec 
de l’énergie. Là aussi il y a du montage à faire, et le but est que cela fonctionne.  

Il y a une radio. On a aussi écouté de la musique. Mais doucement ça permet de mieux se concentrer.  

                         

Atelier « constructeur » 

Au SESSAD, on fait un atelier « constructeur » depuis le 4 octobre. Cet atelier a lieu tout les 15 jours le 
vendredi après-midi.  

Il y a deux jeunes qui y participent, Mathéo et Samaël.  

D’abord, on fait des legos, « pour ceux qui ont l’habitude c’est plus facile, mais il faut de la patience », 
dit Mathéo. On peut suivre le plan sur le téléphone ou en version papier. Il y a des étapes, et on assemble 
pièce par pièce. Là, on a choisi le lego technic, c’est un « monster Jam », pour faire du tout terrain.  

L’avantage des legos, c’est que c’est super solide, parfois on peut se tromper, c’est pas grave, on peut 
réparer et trouver comment faire.  
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Et une voiture qui marche à l’eau salée. 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Signatures :  
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Le rat 

Aujourd’hui je vais vous parler des rats. 

Il s’agit d’un mammifère de type rongeur il mesure de 22 à 26 cm et peut faire jusqu’à 500 

grammes. Ils mangent de tout, viande, légumes, plantes, en terme technique il est omnivore. 

Niveau nombre il y en a beaucoup. (La flemme de compter) 

Corporellement parlant il a une queue nue, un museau pointu, des crocs tranchants et fait partie 

de la famille des muridés tel les rats noirs et les rats d’égout. Ce terme désigne également 

d’autres rongeurs tel que le rat palmiste et le rat-chinchilla. 

Mais sinon les rats, on en trouve de partout : en ville en campagne, au Mexique, aux USA …, mais 

quand on pense rat on pense France à cause de la peste. Les rats noirs atteignent leur maturité 

sexuelle entre 2 et 5 mois. 

La gestation dure environ 22 jours et les petits naissent sans poils et aveugles 

Ils vivent en groupe et le dominant urine sur les males pour montrer sa dominance. 
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L’idée est de refaire des salles d’atelier pour les rendre plus agréables pour que les enfants 
s’y sentent bien et respectent plus les lieux !  

De novembre à décembre : Créations de cadres avec leurs créa à l’intérieur (avant nous 
avions repeint le mur ensemble), à venir achat de nouveaux mobiliers plus adaptés et 
harmonieux !  

Mylène et Tifenn avec Jocelyn, Kyllian B et Louis L 

 

ITEP -Atelier Rénov’ 
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 SOS PLANTE : Astuce ! 

Astuce pour recoller des morceaux de céramique d’un pot de 
plante avec du lait: (On n’y croyait pas au début mais ça a 
fonctionné !) 

Etape 1 : Il faut d’abord rassembler les morceaux de céramique avec 
du scotch. 

Etape 2 : tremper le pot cassé entièrement dans du lait chaud. Le 
lait va se transformer en colle naturelle grâce à la chaleur. 

Etape : Laisser refroidir le pot dans le lait maximum 3 jours puis 
rincer mais pas trop.  Votre pot est désormais réparé normalement. 

Kyllian R. 



   
 

13 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arts 2 Laval 
Le collectif « Les Arts 2 LAVAL » se réunira les lundis : 

- 23 septembre 2024 
- 21 octobre 2024 

- 18 novembre 2024 
- 16 décembre 2024 

 
De 16h45 à 17h45 

À l’atelier rue de Grenoux. 

Si des jeunes que vous accompagniez sont des habitués ou souhaitent 
découvrir, ils sont les bienvenus ! 

Nous vous laissons vous occupez de l’organisation (transport, prévenir les 
familles, les lieux de vie et les établissements scolaires …) 

Merci de nous prévenir de l’éventuelle présence du jeune. 

Artistiquement votre, 

Myriam et Mélanie. 
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Le Paresseux 
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Le diable de Tasmanie 

Le diable de Tasmanie est un marsupial carnivore. Il mange des wallabys, oiseaux, reptiles 

ou amphibiens 

 Il vie en Tasmanie comme son nom l’indique au sud de l’Australie. 

Il peut courir à 13 km/h sur de courte distance. 

 Les males sont habituellement plus grands que les femelles : une longueur de 62,5 cm 

tête comprise. 

Il pèse 8 kg 

Sacha 
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Le narval 

Il y a 80 000 narvals dans 

le monde.  

Le narval et un mammifère. 

Il peut mesurer jusqu’à 5 

mètres.  

Cet animal peut peser 

jusqu’à 1600 kg.  

Ce mammifère peut vivre 

jusqu’ à 50ans.  

Le narval se nourrit de 

poissons.  

Jules 

Le Tapir du Brésil 

Cet animal vit au Brésil  

Le tapir du Brésil est un 

mammifère  

Le tapir du Brésil mesure 2 

métres de longueur  

Il pèse entre 150 et 250 kg 

Il est principalement 

localisé près des cours d'eau  

 Il mange bourgeons, 

feuilles, écorces, brindilles 

et plantes aquatiques 

Gabriel 
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Un lac incroyable ! 

Le lac Baïkal est situé au nord de la 

Siberie 

Il est le lac le plus vieux du monde.  

 Il est aussi le lac le plus profond du 

monde.  

Il fait 1,700 km de profondeur. 

 Pour être plus précis il fait 1642 m soit 

1,642 km de profondeur. 

 Il est vieux de 25 000 000 d’années. 

Sa superficie est de 31722 km². 

 Et il fait 636 kms de longueur. 

 Et 24 kms ou 79 kms de largeur en 

fonction des différents endroits 

 Son volume d’eau est de 23600 km3 soit 

260 fois le volume d’eau du lac Leman en 

France et en Suisse. 

 Il représente 20% de l’eau douce sur 

terre. 

 Si le lac était vidé, une année entière ne 

suffirait pas à remplir son bassin en 

détournant tous les fleuves du monde. 

 Ses eaux sont tellement claires que l’on 

voit parfaitement jusqu’à 40 mètres de 

profondeur. 

Le lac Baïkal est vraiment incroyable ! 

Sacha 
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M A R I E L G F R A N C O I S I E 

C N A Z E R T R E N M L A E O G Y 

D T E P M L Y A M A N D I N E Z A 

C O L I N E U N O Ï P K L M N O P 

O I U P H A Y C Q S A R A H R S T 

A N N E R P I K U V W X Y Z A B i 

L E U V  I L L E C D F E G H I J K 

E P A E V Y O M A D E L I N E L M 

X M R L Y I O P L M L K J H L G F 

I K D Y S Q W C V B N R F G I Y P 

S I H N J P D U K M R M V I S L A 

U S T E P H A N E P M P O N A M D 

H J K L M W M E L P I K M L E Z S 

X V A E V T I U L E ï L A H R A M 

Z P G J A D E L Y M K L I Y O P O 

R J U O N I N O I J J D O P I E R 

Y G I P E G F H S A I W Y H R S G 

T R I J S J N B V G J I T D E J A 

V G L K S O H P M H I N M O E S N 

B O I C A M I L L E F E L O D I E 
 

 

Mots mêlés de l’Itep Pro 

Il faut trouver les prénoms des personnes de l’ITEP Pro :  

ANNE                ALEXIS 

ANTOINE        AMANDINE        ANAIS             ADELINE   DAMIEN        CAMILLE     COLINE         

FRANCK     EVELYNE      ELODIE    ELISA           FRANCOIS      JADE              KELLY         

LEILA         LIDWINE LEA     MARIE    MORGANE      STEPHANE VANESSA 

 



   
 

19 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

20 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Les journalistes 

 

Sacha 

 

 

Kyllian R. 

 

 

Louis L. 

 

 

Rodolphe 

 

 

Valentin 

 

 

Gabriel 

 

 

Solal 

 

 

Jules 

 

 

Antoine 

  

Elisabeth 

 

 

Samaël 

 

 

Blandine 

 

 

Lucas 

 


